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KẾ HOẠCH - ĐIỀU LỆ TỔ CHỨC HỘI THAO HỌC SINH TOÀN TRƯỜNG NĂM HỌC 2017 – 2018
 
 - Để thực hiện việc tổ chức hội thao học sinh toàn  trường chào mừng ngày 20 tháng 11 năm học 2017 – 2018.
   
- Ban Giám Hiệu nhà trường – tổ Thể Dục Quốc Phòng THPT Nguyễn Văn Tăng lập kế hoạch –điều lệ tổ chức Hội Thao học sinh cấp Trường năm học 2017-2018 như sau:

A. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU:
1. Mục đích:
- Nhằm nâng cao tinh thần đoàn kết của học sinh trong nhà trường, tạo không khí thi đua sôi nổi  để chào mừng ngày Nhà giáo Việt Nam 20/11 , hội thao thành phố.
- Đẩy mạnh hoạt động vui chơi, giải trí, TDTT trong nhà trường, đồng thời tạo tinh thần đoàn kết, hữu nghị, hợp tác, giúp đỡ nhau.
- Phát hiện và lập đội tuyển cho Nhà trường tích cực tập luyện để tham gia thi đấu Hội Thao Cụm và cấp thành phố.

2. Yêu cầu:
 - Mỗi lớp lựa chọn VĐV xuất sắc để tiến hành thành lập đội tuyển để tập luyện và tham gia thi đấu đầy đủ các môn do BTC quy định nhằm đạt thành tích cao nhất.

 - CBCNV, học sinh toàn trường hưởng ứng tích cực và tham gia cổ vũ động viên tinh thần TDTT trong ngày thi đấu.

B.  TỔ CHỨC HỘI THAO CẤP TRƯỜNG:
 I. Nội dung và hình thức thi đấu:
 1. Nội dung:
 - Bóng Đá : Nam
- Kéo co (Nam, Nữ)

 - Đẩy Gậy ( Nam, nữ )
 - Chạy 100m ( Nam, nữ )

- Chạy 1.500m ( Nam, nữ )

2. Hình thức đăng ký :
 
 -  Bóng Đá : Nam
 
 => Mỗi lớp đăng ký ít nhất 5 nam đến 10 nam. 
- Đẩy Gậy ( Nam, nữ ) 
 
 => Mỗi lớp đăng ký 1 nam, 1 nữ trở lên.( có năng khiếu )
Lưu ý :  Nam, Nữ hạng cân từ 40kg cho đến 65 kg , đấu theo từng hạng cân
 - Kéo co (Nam, Nữ). 

 => Mỗi lớp đăng đủ  10 vận động viên (5 Nam, 5 Nữ).
 
- Chạy 100m ( Nam, nữ ): Tính thành tích ( giây )
 
 => Mỗi lớp đăng kí không hạn chế. (có năng khiếu)
 
- Chạy 1.500m ( Nam, nữ ): Tính thành tích ( giây )

 
=> Mỗi lớp đăng kí không hạn chế. (có năng khiếu)
 3. Hình thức thi đấu: 
 
 - Bốc thăm do BTC quy định
4. Thời gian thi đấu : (Có lịch bốc thăm thi đấu cụ thể)

- Ngày chủ nhật ( Sáng: 7h00, chiều 13h30 )
- Sáng chủ nhật ngày 1 tháng 10 năm 2017 Bóng Đá ,Kéo Co .Chiều Đẩy Gậy , Bóng Đá
- Sáng chủ nhật ngày 8 tháng 10 năm 2017 Bóng Đá ,Kéo Co .Chiều Đẩy Gậy , Bóng Đá.
- Sáng chủ nhật ngày 15 tháng 10 năm 2017 Bóng Đá ,Kéo Co .Chiều Chạy 1.500m , Bóng Đá.
- Sáng chủ nhật ngày 22 tháng 10 năm 2017 Bóng Đá ,Kéo Co .Chiều Chạy 100m , Bóng Đá.
- Sáng chủ nhật ngày 29 tháng 10 năm 2017 Bóng Đá .
5. Một số quy định chuyên môn( thi đấu) :
- Mang giầy thể thao 
- Về trang phục: lớp khi tham dự phải mặc đồng phục  riêng hoặt đồng phục thể dục. 
- Các đội phải đến đúng thời gian quy định ghi trong lịch thi đấu, đội nào đến trễ 10 phút coi như bị loại.
Lưu ý:Đội nào không đúng đồng phục sẽ không tham gia thi đấu.
 6.   Cơ cấu giải thưởng : 
- Bóng đá                            : Giải I, II, III ( 3 giải )
- Kéo co (Nam, Nữ).            : Giải I, II, III ( 3 giải )
- Đẩy Gậy (nam, nữ)           : Giải I, II, III ( 6 giải )
-  Chạy 1500m (nam, nữ)    :  Giải I, II, III ( 6 giải )
-  Chạy 100m (nam, nữ)      :  Giải I, II, III ( 6 giải )
III. Ban Tổ chức:
   Trưởng ban:
  1. Thầy Phạm Quang Ái- Hiệu trưởng

   Phó ban:
  2. Cô Nguyễn Hoàng Diễm Ly – Phó Hiệu trưởng.
  3. Cô Phạm Thị Tỉnh                – Phó Hiệu trưởng.
  4 . Phan Tử Quang                       – Kế toán

 5.Thầy Trần Minh Đức :           -  Tổ Trửơng tổ thể dục quốc phòng
 6. Thầy Nguyễn Văn Năm:       - Giáo viên quốc phòng

 Thành viên:
   7.Thầy Trần Minh Đức :         -  Tổ Trửơng tổ thể dục quốc phòng
   8. Thầy Nguyễn Văn Năm:     - Giáo viên quốc phòng
   9. Cô Nguyễn Ngọc Ly Cơ     – Giáo viên thể dục
   10. Cô Hồ Thị Hà                    – Giáo viên quốc phòng
   11. Cô Tô Huỳnh Nhi             – Giáo viên thể dục
   12. Thầy Hồ Duy Hoàng        – Giáo viên thể dục
   13. Phạm Thị Xuân .              -  Y tế

   14. Cô Lê Thị Nga                 – Trợ lý thanh niên
   15.Trần Thị Hoài Thanh         - TBVT

IV. Ban trọng tài :
Trưởng ban:
1. Thầy Trần Minh Đức -  Tổ Trửơng tổ thể dục quốc phòng

Phó ban
2. Thầy Nguyễn Văn Năm:     - Giáo viên quốc phòng
 Thành viên:
   3. Cô Nguyễn Ngọc Ly Cơ      – Giáo viên thể dục

   4. Cô Hồ Thị Hà                       – Giáo viên quốc phòng

   5. Cô Tô Huỳnh Nhi                – Giáo viên thể dục
   6. Thầy Hồ Duy Hoàng           – Giáo viên thể dục
   7. Tất cả giáo viên từ chi đoàn giáo viên hỗ trợ
* Phân Công Phụ trách môn :
    1. Bóng đá:           Thầy Hồ Duy Hoàng
                                   Cô Tô Huỳnh Nhi
   2. - Đẩy Gậy:          Thầy Nguyễn Văn Năm                                      

                                   Thầy Trần Minh Đức
   3. Kéo co:                  Cô Hồ Thị Hà
                                      Thầy Trần Minh Đức
                                      Cô Tô Huỳnh Nhi
                                      Cô Nguyễn Ngọc Ly Cơ      
 4.  Chạy 100m:         Cô Tô Huỳnh Nhi
                                    Cô Nguyễn Ngọc Ly Cơ    
     Thầy Nguyễn Văn Năm                                      

                                   Thầy Trần Minh Đức

 5.  Chạy 1.500m:      Cô Tô Huỳnh Nhi

                                   Cô Nguyễn Ngọc Ly Cơ      

    Thầy Nguyễn Văn Năm                                      

                                   Thầy Trần Minh Đức

* Lưu ý :
     - Tất cả giáo viên trong tổ tập trung đúng thời gian quy định, có mặt trong suốt thời gian diễn ra hội thao.

       - Các lớp lập danh sách VĐV đăng ký thi đấu từng môn nộp  Thầy Hồ Duy Hoàng , Nguyễn Ngọc Ly Cơ, Cô Hồ Thị Hà chậm nhất hết ngày  26/9/2017.
      - Đoàn thanh niên vận động, kiểm tra, trừ điểm thi đua các lớp không tham gia giải.
C. KINH PHÍ:
  1.Tổ chức và giải thưởng Hội Thao cấp trường.
* Bóng Đá:

- Hạng nhất :                                                 800.000đ

- Hạng nhì:                                                    600.000đ

- Hạng ba:                                                     400.000đ

* Kéo Co :( nam nữ)
- Hạng nhất:




    600.000đ

- Hạng nhì: 


                        400.000đ

- Hạng ba:                                                     200.000đ

*  Chạy 100m::( nam nữ)
- Hạng nhất nam:                                           150.000đ

- Hạng nhì  nam:                                            100.000đ

- Hạng ba nam :                                               70.000đ

- Hạng nhất nữ:                                             150.000đ

- Hạng nhì  nữ:                                              100.000đ

- Hạng ba nữ :                                                70.000đ

Chạy 1.500m:
- Hạng nhất nam:                                           150.000đ

- Hạng nhì  nam:                                            100.000đ

- Hạng ba nam :                                               70.000đ

- Hạng nhất nữ:                                             150.000đ

- Hạng nhì  nữ:                                              100.000đ

- Hạng ba nữ :                                                70.000đ

*  Đẩy Gậy: ( nam nữ)
- Hạng nhất nam:                                           150.000đ

- Hạng nhì  nam:                                            100.000đ

- Hạng ba nam :                                               70.000đ
- Hạng nhất nữ:                                             150.000đ

- Hạng nhì  nữ:                                              100.000đ

- Hạng ba nữ :                                                70.000đ
TỔNG CỘNG:       4.920.000đ  (Bốn triệu chín trăm hai mươi nghìn đồng chẳn)
E.  TỔ CHỨC THỰC HIỆN:
1.  Căn cứ  kế hoạch, giao cho ban tổ chức quyết định thời gian họp và phân công nhiệm vụ.

2.  Kế hoạch- điều lệ  này thay cho quyết định thành lập các ban tổ chức, ban giám khảo.

3.  Giáo viên được phân công, phải chấp hành sự điều hành của tổ trưởng  bộ môn. Lớp nào không tham gia thi đấu hội thao sẽ trừ điểm thi đua của lớp đó. 

	                                                                   
	HIỆU TRƯỞNG DUYỆT                                Ngày 13 tháng 9 năm 2017
                                                                                       Người lập
      Phạm Quang ÁI                                                   Trần Minh Đức

	
	

	
	

	
	


