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	KẾ HOẠCH 
Tổ chức các Trò chơi dân gian & Hội thi tên lửa nước Hội trại xuân 2018


Căn cứ kế hoạch Hội trại xuân 2018 Trường THPT Nguyễn Văn Tăng;
Tổ TDQPAN & Tổ Vật lý  xây dựng kế hoạch Tổ chức các Trò chơi dân gian& Hội thi tên lửa nước  nhân dịp Hội tại xuân 2018 cụ thể như sau:
I/ MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
	*Tổ Vật lý: 
- Tạo sân chơi lành mạnh, phát động phong trào học tập, sáng tạo và ứng dụng khoa học cho học sinh.
	- Thúc đẩy tinh thần sáng tạo, đam mê khoa học, áp dụng kiến thức vào thực tiễn (STEM) theo đúng tinh thần của Sở Giáo dục và Đào tạo Thành phố Hồ Chí Minh
	- Quy trình tổ chức đảm bảo khoa học, khách quan, đúng tiến độ.
	- Thực hiện tốt công tác thông tin và tuyên truyền về cuộc thi.
	- Tinh thần học hỏi, giao lưu, đoàn kết đối với mỗi cá nhân, mỗi đội tham gia. 
	- Mỗi đội tham gia ý thức trách nhiệm và tham gia vào tập thể.
*Tổ TD&QPAN
Định hướng, giáo dục trẻ em tham gia giữ gìn bản sắc văn hóa dân tộc và các trò chơi truyền thống; Thu hút các em tham gia các hoạt động vui  lành mạnh, bổ ích và an toàn để trẻ em có điều kiện phát triển toàn diện về thể chất và tinh thần;
II/ NHỮNG QUY ĐỊNH CHUNG:
A.Hội thi tên lửa nước
 ( Thời gian 8h00đến 11h ngày 8/2/2018) Tổ chức cùng thời gian với trò chơi dân gian.
Hội thi tên có lửa nước có kế hoạch riêng 
B. Trò chơi dân gian
1.Đối tượng: là học sinh khối 11,12 trường THPT Nguyễn Văn Tăng
2. Các trò chơi:
    2.1. Môn đua xe đạp chậm
 2.1.1 Qui định chung
- Mỗi lớp đăng ký  chỉ 01 vận động viên nam hoặc nữ
- Xe thi đấu: lớp tự túc mỗi lớp 1 xe đạp
- Cự ly: 20m.
2.2.2 Thể lệ thi đấu:
  	- Theo quy định chung của BTC
 	- Đường chạy: Chiều ngang 1m, dài 20m. 
 	- Cách thức thi đấu: sau khi có lệnh xuất phát của trọng tài, bắt buộc các đội phải xuất phát.Bánh xe sau của đội nào cán đích sau cùng thì đội đó sẽ là đội chiến thắng. Trọng tài bấm đồng hồ vđv đạp xe chậm nhất nếu không phạm quy sẽ là thắng cuộc. 
 	2.2. 3Lưu ý
- Khi có tiếng còi xuất phát thì các đội phải xuất phát.
- VĐV không được chạm chân xuống đất sau tiếng còi xuất phát.
- Bánh xe phải chạy hướng về phía trước.
- Bánh xe cán mức giới hạn hai bên là phạm quy (đội đó bị loại).
- Nếu như các đội khác phạm qui bị loại thì đội còn lại phải tiếp tục cho xe về đích. Nếu dừng lại hoặc chạm chân xuống đất sẽ bị loại coi như lượt chạy đó không có đội nào thắng
2.3  Dẫn bóng – Đá bóng vào khung thành
Quy định đăng ký
Mỗi đơn vị đăng ký 01 đội 6 VĐV (3 nam – 3 nữ).
Luật và thể thức thi đấu
Mỗi đội có 3 phút để dẫn bóng qua 4 cọc giới hạn, mỗi cọc đặt cách nhau 2m và đá vào khung thành cách vạch 6m, khung thành được thiết kế rộng 1m, chiều cao 60cm.
Nếu vận động viên làm ngã cọc phải tự động dựng cọc lên và tiếp tục thi đấu.
Bóng qua vạch đá vào khung thành là phạm quy.
Nếu vận động viên không đá bóng vào khung thành sẽ không được tính điểm.
Mỗi quả bóng đá và được tính 1 điểm.
Mỗi vận động viên chỉ có 01 lượt thi đấu.
Bóng thi đấu số 5.

 (
Khung thành cách cọc 6m
)



 (
Mỗi cọc cách đều 2m, cọc đầu và cuối cách vạch 2m
)


3. Thời gian, địa điểm:
[bookmark: _GoBack]Buổi sáng: Trò chơi xe đạp chậm, Dẫn bóng qua cọc và sút bóng vào cầu môn, Hội thi tên lửa nước tổ chức cùng một thời gian. Bắt đầu từ 8h sáng ngày 08/02/2018, tại sân trường. Khi kết thúc sẽ phát thưởng cho các đội thắng cuộc.
Các lớp bố trí mỗi vđv chỉ thi  1 nội dung 
III/ CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG:
BTC sẽ trao ít nhất 01 giải nhất cho trò chơi Xe đạp chậm và  giải Nhất, Nhì ba cho giải Dẫn bóng qua cọc và sút bóng.
IV/ TỔ CHỨC THỰC HIỆN:
1. Đối với Ban tổ chức:
Xây dựng, triển khai kế hoạch tổ chức các trò chơi dân gian nhân dịp Hội trại xuân 2018.
Khen thưởng các cá nhân, tập thể đạt thành tích cao khi tham gia các trò chơi dân gian & Hội thi tên lửa nước.
2. Đối với Giáo viên chủ nhiệm:
GVCN triển khai kế hoạch đến từng học sinh.
Tổ chức tuyển chọn, tập luyện cho các VĐV tham gia các môn thi đấu theo kế hoạch tổ chức các trò chơi dân gian nhân dịp Hội trại xuân 2018.
Các thầy cô giáo viên chủ nhiệm phải có mặt trong suốt quá trình các trò chơi diễn ra để quản lí học sinh của lớp mình phụ trách.
GVCN cho học sinh đăng kí danh sách thi đấu nộp về tổ TDQP trước ngày 2/2/2018.
3.Đối với Đoàn thanh niên
Lớp nào không tham gia nội dung Xe đạp chậm, Dẫn bóng qua cọc và sút bóng, Hội thi tên lửa nước trừ điểm thi đua.
Trên đây là kế hoạch tổ chức các trò chơi dân gian & Hội thi tên lửa nước nhân Hội trại xuân 2018.  
       
DUYỆT CỦA BGH                           TM.BAN TỔ CHỨC
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	THÔNG BÁO 
Thời gian và phân công tổ chức các trò chơi dân gian


Thời gian:  Bắt đầu từ 8h sáng ngày 08/02/2018
	STT
	Trò chơi
	Thời gian
	Đối tượng
	Địa điểm
	Tổ trọng tài

	1
	Dẫn bóng qua cọc và sút bóng
	7h30 - 8h30
	Khối 11, 12
	Sân trường
	Thầy  Đức, Thầy Năm,  Cô Nhi, 

	2
	Đua xe đạp chậm
	8h30-9h30
	Khối 11, 12
	Sân trường
	Thầy Hoàng, Cô Cơ, Cô Hà,  Thầy Trung



Lưu ý: 
1.Các VĐV khi tham gia thi đấu phải mặc đồng phục thể dục, mang giầy bata.
2.Các VĐV tập trung đúng giờ tại địa điểm thi đấu, trễ sau 03 phút BTC sẽ loại VĐV đó.
3.Các đ/c giáo viên chủ nhiệm phải có mặt tại địa điểm thi đấu để quản lí học sinh, giải quyết khiếu nại (nếu có).
4. Các trò chơi có thể diễn ra ở 3 sân
5. Thời gian diễn ra các môn thi đấu có thể sớm hơn dự kiến nếu môn thi đấu trước đó kết thúc sớm.
6. Ban tổ chức sẽ trao phần thưởng cho các chi đội có thành tích cao nhất./.
                                                                                                                             
                                                                                                                         BTC
